
																	 																																																											

	

	

	

	

	 	

	

Els	professionals	implicats	a	la	Guia	BPSO	de	Lactància	Materna	(LM)	de	l'Àrea	de	Salut	de	
Menorca	promocionen	el	V	concurs	fotogràfic	sobre	Lactància	materna	sota	el	lema	«Facilitar	
la	lactància	materna:	marcant	la	diferència	per	a	les	mares	i	pares	que	treballen»	.	Amb	
l'objectiu	de	promocionar	i	participar	a	la	Setmana	Mundial	de	la	Lactància	Materna,	
normalitzant	la	imatge	de	la	dona	durant	la	lactància,	conèixer	vivències	i	experiències	que	
tenen	les	mares,	ajudant	a	la	promoció	i	el	suport	de	la	lactància	materna.	

																																																																												 	

Bases	del	concurs:	

1.-	Participants	:	

Hi	poden	participar	totes	les	persones	majors	d’edat	residents	a	Menorca.	

2.-	Tema	:	

Les	fotografies	han	de	mostrar	imatges	relacionades	amb	la	lactància	materna	i	el	contacte	
físic	pell	amb	pell.	

Es	valoraran	els	aspectes	com	l'originalitat,	la	creativitat	i	la	qualitat	de	la	fotografia.	

En	aquesta	edició	hi	haurà	una	categoria	titulada	«LACTÀNCIA	GENERACIONAL»,	en	la	qual	
s'acceptaran	fotografies	d'anys	anteriors	al	2000.	Si	voleu	optar	a	aquesta	categoria,	heu	
d'especificar-ho	al	correu	electrònic.	

3.-	Format	:	

Les	fotografies	s'han	de	presentar	en	format	digital	(JPG),	en	color	o	blanc	i	negre,	amb	una	
mesura	de	5MB	i	una	resolució	de	300	ppp	cadascuna.	

No	s'admetran	composicions	ni	fotomuntatges.	

Les	obres	que	no	compleixin	els	requisits	anteriors	seran	excloses	del	concurs.	
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4.-	Quantitat	:	

Cada	concursant	pot	presentar	un	màxim	de	3	fotografies.	Les	imatges	han	de	ser	inèdites,	no	
publicades	ni	premiades	en	cap	altre	certamen	o	concurs.	

	 	

5.-	Com	participar-hi	:	

Les	fotografies	s'han	d'enviar	per	correu	electrònic	a:	

lactanciamenorca@gmail.com	

Amb	assumpte:	Concurs	de	fotografia	lactància	2023	

Al	missatge	indicar	:	

Nom	i	cognoms	de	l'autor/s	

DNI	

Telèfon	de	contacte	

Títol	o	nom	(definició)	de	la	fotografia.	

e-mail	

Indicar	si	la	fotografia/es	compleix	criteris	de	participació	a	la	categoria	de	«LACTÀNCIA	
GENERACIONAL».	

	

6.-	Termes	:	

Les	fotografies	es	poden	presentar	fins	a	les	15.00	h	del	dia	20	de	setembre	de	2023.	

Atès	que	a	les	fotografies	poden	aparèixer	menors	d'edat,	la	participació	al	concurs	inclou,	per	
part	dels	seus	representants,	l’autorització		del	menor	per	aparèixer	en	aquestes	imatges.	

	

7.-	Jurat	:	

El	jurat	estarà	format	per:	

Una	Pediatre	



																	 																																																											

	

Un/a	Ginecòleg/a	

Una	llevadora	

Una	infermera	

Un	auxiliar	d'infermeria	

Un/a	experta	en	fotografia	

Una	mare	de	grups	suport	lactància	materna	

El	jurat	seleccionarà	fins	a	un	màxim	de	30	obres	finalistes	i	les	fotografies	guanyadores.	El	
jurat	es	reserva	el	dret	de	declarar	els	premis	o	el	premi	desert.	

	

8.-	Premis	:	

1r		premi	:	Pel	COIBA	(Col·legi	d'Infermeria	d'Illes	Balears)	.	

Premi	de	150	euros	

2n	premi	:	Per	“Cristina	Barber”	

Sessió	fotogràfica	

3r	premi	:	Per	“Farmàcia	Barrau	Font”	

Difusor	d'aromateràpia	i	kit	d'olis	essencials	

4t	premi	:	Per	“	Paradís	Ciutadella	”	

Obsequi	d'una	joia	per	a	la	mare	

5è	premi	:	Pel	grup	“	Ses	Forquilles	”	

Dinar/sopar	per	a	2	persones	al	restaurant	de	grup	Ses	Forquilles	

6è	premi:	Per	“Be	Creative	”	

Sessió	fotogràfica	

7è	premi	:	Per	“Farmàcia	Catedral	de	Ciutadella	”	

Lot	de	productes	per	a	la	mare	

8è	premi:	Per	“Calzados	Torres”	

Avarques	per	a	mare	i	nadó	



																	 																																																											

	

	

9è	premi:	Per	Sindicat	d'Infermeria	SATSE	

Obsequi	a	càrrec	de	SATSE	

10è	premi:	Per	“llibreria	Sa	Pau”	

Lot	de	llibres	de	maternitat	i	puericultura	

	

Per	a	la	categoria	de	“LACTÀNCIA	GENERACIONAL”:	

1r	premi	:	Per	“Pou	Nou”	

Obsequi	a	càrrec	de	botiga	Pou	Nou	

	

9.-	Exposició	i	entrega	de	premis	:	

L'Àrea	de	Salut	de	Menorca	organitzarà	una	exposició	fotogràfica	al	vestíbul	principal	de	
l'Hospital	Mateu	Orfila	,	amb	les	fotografies	guanyadores	i	finalistes	del	concurs.	La	
inauguració	de	l'exposició	coincidirà	amb	el	lliurament	de	premis	a	la	Setmana	Mundial	de	
Lactància	Materna,	que	se	celebra	del	2	al	8	d'octubre	del	2023.	

La	data	exacta	de	celebració	de	les	jornades	es	farà	oficial	les	properes	setmanes.	

	

10.-	Dret	i	acceptació	de	les	bases	:	

L'acceptació	de	les	bases	autoritza	l'Àrea	de	Salut	de	Menorca	a	utilitzar	les	fotografies	
finalistes	per	a	la	seva	posterior	exposició	als	diferents	edificis	sanitaris	i	àrees	hospitalàries.	

Es	reserva	el	dret	de	poder	ser	utilitzades	en	congressos	o	sessions	clíniques.	

La	participació	al	concurs	comporta	la	cessió	a	favor	de	l'organització	per	part	dels	
concursants,	dels	drets	de	reproducció	i	exposició	sobre	les	obres	fotogràfiques,	sempre	que	
s'utilitzin	per	a	la	promoció	de	la	lactància	materna	i	sense	ànim	de	lucre.	

	

	

Juliol	de	2023	


